Przypadek EKG 25.02.2024

Dr n. med. Grzegorz Kietbasa

Kontekst kliniczny i omowienie

Pacjentka 35-letnia, wywiad kotatan serca od 15 lat.
W pierwszym kontakcie - bardzo "znerwicowana".

Pierwszy raz do kardiologa zgtosita sie ... 15 lat temu z powodu... kotatan serca.
W trakcie tego czasu miata wykonane ponad 50 (!!!) Holteréw EKG.

Nigdy nie uchwycono zadnej arytmii.

Zaktadam, ze nie zostata zakwalifikowana do diagnostycznego EPS na podstawie samego
wywiadu wtasnie z powodu, nazwijmy to, nadmiernej ekspresji emocjonalne;.

Poinformowatem ja (zapis sprzed 2 lat), ze istniejg urzadzenia do domowej rejestraciji
EKG, wybrata zegarek.

Ponizej zapis; kilka tygodni pézniej usunatem sciezke wolng - catkowite ustgpienie
arytmii.

Bardzo warto siega¢ po werables, zalecam je kazdemu pacjentowi z sugestywnym
wywiadem dotyczgcym arytmii, gdy objawy wystepuja rzadziej niz 1 x na tydzien i nie sg
tak charakterystyczne jak ekstrasystolia komorowa.

¥ Samsung Health Monitor — EKG

Nierozstrzygajacy

Nie mozna zaklasyfikowac tego zapisu EKG. W przypadku ztego samopoczucia lub powtarzajgcych 'sie objaw 6w, skontaktuj si¢ z lekarzem.,

Sredni puls 151 ud./min
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Migotanie przedsionkow
Wykryto nieregulama prace serca. Skonsultuj sig z lekarzem i poinformuj go o tym wyniku.

Sredni puls: 108 ud./min

.

Zgtoszone objawy:




